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AGENDA

2 SEPTEMBRE 2023
MARCHE DU SAUSSERON
& COURSE DE CAISSES A SAVON

3 SEPTEMBRE 2023
FORUM DES ASSOCIATIONS
AU FOYER RURAL

24 SEPTEMBRE 2023
FETE CANTONNALE A ARRONVILLE

8 OCTOBRE 2023
CONCERT MUSIQUE BAROQUE A L'EGLISE
SAINT SYMPHORIEN (16H)

15 OCTOBRE 2023
BROCANTE

5 NOVEMBRE 2023
SAINT HUBERT ET FETE DE LA POMME

18-19 NOVEMBRE 2023
SALON DU BIEN-ETRE AU FOYER RURAL

2 DECEMBRE 2023
LA GRANDE DICTEE AU FOYER RURAL
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Les bulletins sont a votre disposition a I'accueil de la mairie
et en téléchargement sur www.nesleslavallee.fr

HORAIRES MAIRIE Lundi et mardi:16h-17h30 ; mercredi et samedi 10h-12h ;
jeudi et vendredi : 10h-12h et 16h-17h30

CONTACT 01 34 70 61 42 « accueil.mairie@nesleslavallee.fr



A LA UNE

REPORT DU FEU D’ARTIFICE
DU 25 AOUT AUX VACANCES DE NOEL

Suite a un arrété préfectoral, pris dans le cadre de 'augmentation du risque
d'incendie consécutif au niveau de sécheresse, le feu tiré traditionnellement
du foyer rural a été interdit.

Cet arrété nous obligeait a faire partir les fusées d'un emplacement situé a plus de 200 m de tout
espace boisé. L'unique emplacement était un champ a proximité du stade. Vu du centre ville, compte
tenu de la distance, le spectacle aurait été trés décevant ; la possibilité d'inviter parents et enfants a se
réunir au stade ayant été écartée.

C'est pourquoi la commune a fait le choix de reporter ce spectacle en fin d‘année.

Sans gu’aucune date ne soit aujourd’hui arrétée, celui-ci aura lieu le jour du marché de Noél qui se
tiendra pour I'occasion aux abords du foyer. D'autres animations seront probablement organisées pour
le plaisir des petits et des grands...

Nous vous tiendrons informés ultérieurement de la date via Facebook, le site de la mairie et llliwap.

BROCANTE
LE 15 OCTOBRE

Cette année aura lieu la 44° Brocante de Nesles.
Le Comité des Fétes (composé uniquement
de bénévoles) pilote l'organisation de cet
évenement qui n'est toutefois possible que par
la mobilisation de neslois.

Notre brocante est reconnue depuis longtemps
dans le milieu brocanteur en France, et
considérée par certains comme la plus belle
de la région. La vie du village, dont fait partie la
brocante, a besoin de votre investissement ; que
VOUS SOyez « nouveaux » neslois ou non.

I semble nécessaire de rappeler a certains
que les bénéfices de la brocante servent
intégralement au village, par des dons au
Centre Communal d’Action Sociale et a la Caisse
des Ecoles, par le financement de la venue
des forains fin aout, et par I'investissement en
matériels divers (barnums, etc.) permettant les
différentes manifestations dans le village.

Pour tout ceci donc, plusieurs domaines sont a
couvrir en bénévolat :

e En amont (dés maintenant) : ventes des
espaces aux brocanteurs, organisation de la
sécurité physique et sanitaire, de la publicité, de
la restauration...

eDullaul4octobre:miseen placedesstructures,
des coffrets électriques, de la signalisation, des
stands de restauration, CCAS...

e Le jour J dimanche 15 octobre : accueil des
brocanteurs et leurs placements, stands de
restauration et buvette (cuisine, cuisson gaufres

et crépes, service...)stand CCAS, encadrement
sécurité..., et démarrage du rangement global
dés 18h.

e Lundil6: fin du rangement

Nous recrutons maintenant pour tous les roles
mentionnés ci-dessus.

Bien entendu vous n'étes pas obligé d'étre
présent tous les jours! Quelques heures seront
déja tres bien! mais prévenez-nous de votre
disponibilité (nous devons nous organiser en
amont). Contactez-nous vite :

e brocantenesleslavallee95@yahoo.fr
e OU au 0134 70 63 96

e0oU lors des 2 réunions de préparation qui
auront lieu au foyer rural en septembre mercredi
20 septembre pour l'organisation générale et
jeudi 21 septembre la restauration. Nous vous y
attendons nombreux. 20h45 au foyer rural

Merci d'avance! Tout se fait dans une trés bonne
ambiance ; venez, vous verrez...

Par ailleurs, si vous souhaitez étre exposant,
profitez de tarifs réduits jusqu’'au 11 septembre
et contactez : brocantenesleslavallee95@yahoo.
fr ou 0134 70 63 96

(Rappel : aucun vétement ou chaussure, ni
aucun objet neuf ne peut étre vendu ; stands
alimentaires non admis)

Derniere chose, faites venir vos amis, vos familles
et le soleil le 15 octobre... Nous vous attendons
nombreux !
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LA VIE DU VILLAGE

&' INFOS UTILES

RENTREE SCOLAIRE
2023-2024

Cette année, la rentrée scolaire pour les enfants est
fixée au lundi 4 septembre 2023.

ECOLE PRIMAIRE JEAN DE SANTEUIL (ECOle
maternelle et élémentaire) / Direction : Julie DAELS /
Place Aristide Partois / 0134 70 80 99

HORAIRES (sur 4 jours)
Matin : 8h30 - 1130 / Aprés-midi : 13h30 - 16h30
(Ouverture des portes 10 mn avant)

MATERNELLE (3 classes)

« 2 classes PS/MS : Mme HOUDIN
et Mme KERMANACH

o] classe GS: Mme FOURNIER

ELEMENTAIRE (5 classes)

o1 Classe de CP : Mme CHAVEROCHE
o1 Classe de CE1: Mme BAUDET
«1Classe de CE2: Mme PELEE

o] Classe de CM1: Mme DAELS

e ] Classe de CM2: Mme BOURDENET

CANTINE

Un service municipal de cantine est mis en place
des le premier jour d'école. Les inscriptions et les
reglements se font sur le site de la mairie via le
Portail Famille. Tarif : 4.20 € par repas pour un
enfant, 3.90 € par repas a partir de deux enfants
inscrits. Voir reglement de cantine.

NB : 6 € par repas non commandé.

Le portail Famille permet :

e D'inscrire vos enfants aux activités périscolaires
o D'effectuer les réservations a la restauration
scolaire tout au long de I'année (jusqu’a 2 jours
ouvrés avant le repas)

« D'avoir acces a vos factures et de les régler en
ligne

o D'étre régulierement informés des dernieres
actualités.

ETUDE DIRIGEE (uniquement a partir du CE1)

L'étude dirigée (assurée par les enseignants de
I'école) est également en service dés le lundi
4 septembre de 16h30 a 18h. Inscriptions et
reglement sur le nouveau Portail Famille. Tarif
forfaitaire : 31€ / mois, engagement pour I'année.
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BIBLIOTHEQUE
EMILE HENRIOT
2023-2024

ADHESION ANNUELLE 10 € pour les adultes, 5€
pour les - de 14 ans, 15 € pour les familles (a partir
de 3 personnes), 20 € pour les non-Neslois. La
bibliotheque est ouverte le mercredi de 10h a 12h et
de14h30a18n30, sauf pendant les vacances scolaires.
Les inscriptions se font toute l'année aux heures
d'ouverture de la bibliotheque et lors du Forum des
associations.

Tél. : 0134 70 61 42
neslesbibliotheque@gmail.com

- V/E_SE8 K71 ANNE=R0s

PAROISSE

INSCRIPTION AU CATECHISME

Vous pouvez inscrire les enfants baptisés ou non, qui
ont 8 ans cette année. Date d'inscription : Dimanche
3 septembre 2023 au Forum des associations, au
Foyer Rural. En dehors de ce dimanche il est possible
d'inscrire son enfant a Nesles, au presbytere situé 2
Boulevard Pasteur.

Tél.: 09 51 0154 68.

UNC (UNION NATIONALE
DES COMBATTANTS)

L'UNC L'isle-Adam Parmain a réactivé le Comité du
Souvenir Francais de [I'lsle-Adam-Parmain-Nesles-
la-Vallée qui était en sommeil. Le réle du Souvenir
Francais est l'entretien des monuments et la
promotion du devoir de mémoire dans les écoles.

L'inscription est ouverte atous. Pourtousrenseigne-
ments et adhésion, vous pouvez contacter Monsieur
Alphonse Pagnon au 06 73 71 74 94



ASSOCIATION DES
PARENTS D’ELEVES

L'APE regroupe des parents d'éléves qui ceuvrent
pour le bien-étre des éléves de I'école de Nesles-
la-Vallée.

L'association a pour vocation d'étre un lieu de
dialogue créatif et constructif dans l'intérét des
enfants scolarisés. Elle informe les parents sur la
vie de l'école et les représente auprés de I'équipe
enseignante et de la mairie. LAPE organise diverses
actions et manifestations tout au long de I'année afin
de créer du lien entre les familles et pouvoir participer
au financement d'activités et d'équipements dans le
cadre scolaire.

L'APE, c’est également une liste de représentants
de parents qui assistent aux Conseils d'école pour
aborder des questions de la vie scolaire, voter le
réglement intérieur et adopter le projet d’école.

Celles et ceux qui souhaitent nous rejoindre sont
les bienvenu(e)s ! N'hésitez pas a prendre contact
avec nous, a nous transmettre vos questions ou
suggestions ; nous sommes a votre écoute !

Notre e-mail : ape.nesles@gmail.com Vous pouvez
également nous suivre sur notre page FB : facebook.
com/ape nesles la vallée

INSCRIPTIONS
, VIA CE QR CODE
< Wl infos par mail: asso.commercants.neslois@gmail.col

‘Evénement organisé par I'assogiation des comm:
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RECRUTEMENT

SaisonN 202%/2024

Le club de foot de NESLES LA VALLEE
recherche des joueurs et joueuses,
des encadrants dans les catégories:
U6-7/U8-2/U10-11/U12-13/U14-15,
Séniors et Vétérans

Mais aussi un ou des arbitres libres, débutants
ou expérimentés (formation possible)
contact: Hervé GROLLIER 06 3371 73 83
mail: 519260@Ipiff.fr

Stade/pelouse naturelle , 833 chemin de la rochebaude

95690 NESLES LA VALLEE .
TELES TE S

ASSOCIATION
DES
COMMERCANTS

L'association des commercants neslois est fiere
de vous annoncer l'ouverture des inscriptions
pour la course de caisses a savon qui se déroulera
le samedi 2 septembre 2023. Un événement haut
en couleur qui démarrera des 16 h a l'intersection
de la rue Pierre Pilon et du Boulevard Pasteur.

Vitesse, cascades et rigolades seront au rendez-
vous pour le bonheur des petits et des grands.
A lissue de la course une remise des prix sera
organisée.

Vous pourrez vous inscrire grace au QR code
visible sur l'affiche de I'’événement ou retirer
les bulletins d'inscription chez tous vos
commercants et artisans participants. Venez
nombreux !

Ebénisterie CREATIVE
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LA VIE DU VILLAGE

A FOND POUR LE Téléth'n

Diverses actions vous seront proposées de septembre a décembre pour soutenir le téléthon. Voici
les dates a noter dans votre agenda:

e Octobre vente a la boulangerie CHARPENTIER située place de la mairie
e Dimanche 1¢" octobre la marche du téléthon

e Dimanche 19 novembre 'TENDURO

e Samedi 2 décembre sur le marché de Nesles

e Samedi 9 décembre marché de Noél avec une tombola et diverses activités proposées (ateliers
décorations de Noél, écrit ta lettre au pére Noél, repas a emporter pour votre soirée, dégustation..)
Et biensdr nos fideles exposants

e Pour clére nos belles actions une Soirée karaoké

Venez soutenir le TELETHON et participer activement & nos manifestations. On compte sur vous

3 trés bientot,

ASSOCIATION

“MARCHE DU SAUSSERON" __

L'association « Marché du Sausseron » est née!

Le vendredi 7 avril 2023 s'est tenue l'assemblée
générale constitutive de lassociation « Marché
du Sausseron ». Selon ses statuts, son but est
« l'organisation, la gestion et I'animation du marché
mensuel de Nesles. Elle vise a fédérer les bénévoles
contribuant a son fonctionnement ».

Mr Christophe Buatois, notre Maire en est le président
d’honneur,

Mme Maryse Seinturier la présidente

Mr Marc Ropert, secrétaire

Mr Frédéric Derouet le trésorier,

Mr Eric Chevallier trésorier-adjoint,

'association compte d'ores et déja une quinzaine
d'adhérents.

Pour ses membres, le marché du village doit étre
bien plus qu'un marché, un lieu de convivialité de
découverte et de partage. Aussi l'association se
propose de développer son activité sur trois axes :

e Celui traditionnel de la vente de produits en
privilegiant le local et la qualité comme en
témoigne le stand communal des produits du
terroir, géré en direct par I'association.

L'équipe Téléthon & !

s N\

e 'animation par la présence en son coeur du
stand du café du village et la création réguliere
d'événements spécifiques : marché de Noél,
animation musicale, jeux et concours, apéro
communal.

e La découverte d'activités diverses : culturelles,
caritatives, économiques, sociales, environne-
mentales. Cet axe devrait permettre aux associa-
tions, aux artisans et commercants, aux entre-
prises de la commune et des environs de mieux
se faire connaitre par l'information, I'animation,
I'initiation. A titre d'exemple, lors du marché
de mai, une exposante, Etiennette de Verville a
animé un atelier potager.

Nous vous invitons donc a venir nombreux le 1¢°
samedi de chaque mois faire votre marché dans
le village pour remplir votre cabas de délicieux
produits, mais aussi pour partager un moment
de convivialité et de découverte.

Nous vous rappelons aussi que l'association est
ouverte a tous et recrute les bonnes volontés.
Vous pouvez vous inscrire lors des marchés au
stand communal.

Le secrétaire de I'association



TENNIS CLUB

Le TC Neslois revoit son organisation pour la rentrée
prochaine, I'équipe enseignante de la saison
2023/2024 sera constituée de deux enseignants :
Pierre Mazot et Alexis Ouint.

C'est un choix du club de faire cet effort financier
et d'avoir ainsi une équipe renforcée, de recevoir
davantage d'adhérents, de proposer davantage
de créneaux de cours et d'éviter des périodes
d'absences pénalisantes lorsqu’il n'y a qu'un seul
enseignant.

Les travaux du club house démarreront également a la rentrée pour une livraison en Juin 2024. Nous
aurons alors une structure neuve, confortable et accueillante et ferons du club house un lieu de
rencontres et d'échanges conviviaux autour du tennis.

Vous pouvez d'ores et déja nous contacter si vous souhaitez vous inscrire pour la saison 2023/2024 cela
facilitera la création des groupes dés le début du mois de septembre.

Retrouvez-nous au forum des associations le dimanche 3 Septembre et également les WE de septembre
pour des permanences au club (dates communiquées ultérieurement sur I'insta du club). Nous sommes
a votre disposition pour tout renseignement par mail tcneslois@fft.fr

LES MOMES
DU SAUSSERON

Les Momes du Sausseron situés au 6 boulevard de Verdun
(centre du village, proche mairie et école) vous proposent
un accueil périscolaire ouvert de 7HOO a 8H30 et de 16H30
a 19HO0O les jours d'école et un accueil de loisirs ouvert de

LE CENTRE
EQUESTRE
DU VAL FLEURI

Anais et Tiphaine vous accueillent tous
les jours, 30 route de Parmain et vous

S

proposent :

Baptéme de poneys - Pour les enfants
de 3 3 6 ans, initiation aux cours Mini
Promenades au coeur du Vexin
Enseignement obstacle-dressage
pour tous ages - Passer vos examens
fédéraux - Avoir une tiers/demi pension
-Sortiesen concours: épreuves poneys/
club/amateurs/pro - Participer a des
stages de perfectionnement pendant
les vacances scolaires - Féter votre
anniversaire Pension Propriétaire

poney et cheval

Pour toutes informations, contactez
Anais PARUELLE et Tiphaine MARAIN
au 0134 70 6123 ou venez nous rendre
visite sur place,

VOUS ETES LES BIENVENUS.

7H30a19H00 le m ercredi et pendant les vacances scolaires.

Les plannings d'activités, d'inscriptions ainsi que les
différents tarifs sont disponibles sur place et sur le Portail
Famille, n'hésitez pas a venir vous renseigner. Nous
accueillons les enfants de 3a 5 ans et de 6 a 11 ans.

Le centre dispose d'espaces adaptés a chaque tranche
d'age (1salle pourles maternelles et 1salle pour les primaires
ainsi gqu'une salle de repos, bibliotheque).

Pour I'année scolaire 2023-2024, I'accueil de loisirs sera
fermé la 1&re semaine des vacances de Noél du 23/12/2023
au 01/01/2024 inclus, la 2¢™ semaine des vacances de
Printemps du 13/04 au 21/04/2024 inclus et 3 semaines et 2
jours en aolt du 03/08 au 27/08/20 24 inclus.

Les Jeunes du Sausseron (Accueil jeunes CM2 ET 11-17
ans) sont ouverts tous les mercredis apres-midi de 14h30
a 17h00 en période scolaire au Foyer Rural de Nesles-la-
Vallée.

Pour connaitre les tarifs et vous i nscrire, contactez :
06 51 44 09 36 mdscontact95@gmail.com

Rappel:L'accueil deloisirs et périscolaire est une association
loi 1901. En inscrivant votre enfant, vous devenez membre
de cette association moyennant une cotisation annuelle de
25€ par famille, par parent en cas de garde alternée (de
septembre a aolt et décote de 10€ a partir du mois de mai).
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LA VIE DU VILLAGE

ATELIERS NUMERIQUES M @)% £ M

Vous étes retraité(e) et vous souhaitez découvrir,
approfondir ou partager vos connaissances
en informatique et toutes les possibilités
qu'offre internet sur Ordinateur, Tablette ou
Smartphone, que vous soyez novices ou
expérimentés, équipés ou non (matériel de
prét sur place) !

Les associations Destination Multimédia et
ADAPTE 95 associées aux Communautés de
Communes du Vexin vous proposent deux
solutions complémentaires : des formations et
des animations cybercafés.

Des ateliers organisés au plus proche de chez
vous dans les communes du Vexin 95.

Avec des temps de formation théorique

Des ateliers de formations sur I'utilisation d'une
tablette, d'un smartphone et/ou d'un ordinateur,
adaptés selon votre niveau. Petits groupes de
5 a 7 personnes. 7 séances d'1h30, une fois par
semaine. Programmes prédéfinis, chacun
avance a son rythme.

Le niveau Découverte et approfondissement
pour les débutants et intermédiaires vous
permet de découvrir et d'approfondir votre
appareil (clavier, Internet, mails, etc.).

Le niveau Renforcement pour les intermédiaires
plus expérimentés vous permet de renforcer
VoS connaissances, d'utiliser des applications,
de maitriser les pieces jointes dans les mails ou
encore de gérer vos recherches Internet et vos
démarches en toute sécurité.

Le niveau Avancé pour les plus expérimentés
vous permettra de maitriser la suite Office (Word,
Excel), d'éditer des photos, etc.

MAISON

FRANCE SERVICES
& AGENCE POSTALE
COMMUNALE

Désormais ouvertes, au 12 boulevard Pasteur, dans 'ancien
batiment qui abritait La Poste, les heures d'ouverture sont

les suivantes :

« lundi, mardi, jeudi et vendredi,
de 9h a 12h et 14h a 17h

- mercredi et samedi, de 9h a 12h

Les heures sont communes a l'une et I'autre mais dans
le cadre des prestations offertes par la Maison France
Services il est nécessaire de prendre rendez-vous, soit

Etdestemps d’animation pratique (Cybercafé),

Des ateliers pratico-pratiques ouverts a tout
niveau et a tout type dappareil (téléphone,
ordinateur, tablette).

Petits groupes de 5 a 7 personnes. 7 séances
d'Th30 a 2h, une fois par semaine.

Le cybercafé est un moment convivial afin de
découvrir et d'apprivoiser ensemble les outils
informatiques. Vous pouvez a la fois poser vos
questions et exposer vos problématiques liées
a Vos appareils mais €galement assister a une
animation préalablement préparée autour du
numeérique (WhatsApp, applications, QR Code,
mails, etc.).

Selon vos disponibilités, 4 cycles de 6/7

semaines sont proposés, auxquels vous pouvez
VOUSs inscrire des maintenant :

Cycle 1du 11/09/23 au 27/10/23
Cycle 2 du 06/11/23 au 22/12/23
Cycle 3 du 08/01/24 au 16/02/24
Cycle 4 du 26/02/24 au 05/04/24

Pour plus d'informations, contactez-nous par :
mail : ateliernumerique95@gmail.com
téléphone : Marina 07 80 9195 74

ou Abdel 06 88 72 68 64

Vous pouvez vous inscrire dés maintenant via
le formulaire d’inscription récupérable aupres
de votre mairie ou a la demande via le mail :
ateliernumerique95@gmail.com

Attention : nombre de places limitées !

AMENAGEMENT
DU CITY-PARK

Les travaux sur l‘ancien terrain de
basket, a proximité du foyer rural,
devraient commencer dans les
semainesavenir;ce projetinitialement
prévu lors de lacampagne serafinancé
par I'intercommmunalité.

D'autres communes sont program-
meées en 2023 pour I'implantation d'un
tel terrain multisports : Auvers-sur-
Oise, Ennery, Epiais-Rhus, Hédouville,
Arronville, Nesles-la-Vallée, Labbeville,
Hérouville-en-Vexin et Vallangoujard.

en se déplagant soit en téléphonant au 06 3157 85 71




SALON DU BIEN ETRE

AU FOYER RURAL

DU 18 ET 19 NOVEMBRE
samedide 13 ha18 h 30
dimanche_de 10hai8h

-

ANIMATIONS, ’
CONFERENCES,

ATELIERS, ks
DECOUVERTE

(% N

2"

PRODUITS LOCAUX,
PRODUVITS BIO,
LIBRAIRIE

BALADE SUR
L'OISE ET EXPO
AU MUSEE
D'ORSAY

DU 02 AU 08 OCTOBRE

BALADE D’'UNE HEURE SUR LE BATEAU
ATELIER DE DAUBIGNY « LE BOTIN »
Départ de la Guinguette d’Auvers

(5€ /personne).

VENDREDI 13 OCTOBRE

Visite Guidée au Musée d'Orsay de
I'exposition « Van Gogh a Auvers »
Présentation inédite consacrée aux ceuvres
réalisées par l'artiste durant les deux
derniers mois de sa vie a Auvers-sur-Qise.
Tea time au restaurant du Musée, départ
en car de la mairie d'Auvers-sur-Oise a 12h,
(participation 31€)

=y
N

PROGRAMME DE LA SEMAINE BLEUE
DU LUNDI 2 AU DIMANCHE 8 OCTOBRE

Les villes du territoire s'associent pour vous proposer un
programme d’activités inédites, rythmeées par la joie et
la bonne humeur. Cet événement est coordonné par le
C.C.A.S d'Auvers-sur-Oise et la commission solidarité de
la Communauté de Communes Sausseron-Impression-
nistes.

LUNDI 2 OCTOBRE OUVERTURE

- 11h30 visite des vignes d'Auvers-sur-Oise (participation
20 € avec repas et animations) suivie d'un déjeuner
au Pavillon du Parc Van Gogh animé par un magi-
cien-mentaliste

MARDI 3 OCTOBRE

- 10h visite du Musée des pompiers au Chateau de Grou-
chy (Osny) (participation 5 €)

- 14h, croisiere au fil de I'eau (départ Guinguette d'Au-
vers-sur-Oise vers l'lsle-Adam, durée 2h avec godter,
23€)

MERCREDI 4 OCTOBRE

- 9h, ateliers d'arts créatifs ; bijoux, scrapbooking, custo-
misage de galets... organisé par le Club des Ainés d'En-
nery (participation 5€ par atelier ; petit-déjeuner offert)
a Ennery

-13h, repas « La Perle des Crépes « a Ennery, (participa-
tion 23€ avec boissons)

15h, visite du Musée de l'absinthe d’Auvers-sur-Oise et

dégustation (participation 10€)

JEUDI 5 OCTOBRE

Journée a Saint Quentin (participation 55€)

- 8h30 départ en car de la rnairie d’Auvers-sur-Oise (re-
tour vers 20h30)

- 1030, visite du Familistéere de Guise

-12h45, déjeuner au restaurant «La Villa d'sle « a
Saint-Quentin

-15h, visite des métiers d'antan et du Musée Motobécane

-17h, visite de a Basilique

VENDREDI 6 OCTOBRE

Journée a I'Assemblée Nationale (participation 59€)
- Oh30, départ en car de la mairie d'Auvers-sur-Oise
- déjeuner au restaurant «Chez Francoise»

-15h30, visite guidée du Parlement

SAMEDI 7 OCTOBRE

- 9h-12h, atelier relaxation (sophrologie/naturopathie) au
Pavillon du Parc Van Gogh d'Auvers-sur-Oise, organise
par la ville d'Epiais-Rhus (participation 5€, durée 2h, pe-
tit-déjeuner offert)

- 1430, conférence avec Jean Deschamps sur I'histoire
de l'aéropostale (photo offerte dans un ballon diri-
geable reconstitué) Nesles-la-Vallée au foyer rural, (par-
ticipation 5€, goUter offert)

DIMANCHE 8 OCTOBRE CLOTURE

- -9h30-12h30, atelier bien-étre a Butry-sur-Oise, salle des
fétes, place «Pierre Blanchard», petit-déjeuner offert
suivi d'ateliers de massage shiatsu, (participation 5€)

- 1430, thé-dansant animé par un DJ et un danseur pro-
fessionnel (gateaux et champagne a volonté). Confé-
rence par Francis Loiget ex-chef patissier de I'Elysée
(dédicace de son livre «souvenirs»). Pavillon du Parc Van
Gogh d’Auvers-sur-Qise, (participation 20€)

Réservations et renseignements

01 30 36 60 15 - 01 34 48 03 90 - Inscriptions ouvertes
le 5 septembre 2023 - Minibus de la CGS! a votre dispo-
sition toute la semaine pour vos déplacements
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LA VIE DU VILLAGE

DU BON SON A
NESLES LE 10 JUIN
DERNIER...

Le 10 juin dernier avait lieu la 2¢m¢ édition du
Festival de musiques actuelles Le Parc aux
Etoiles, & Nesles-la-Vallée. Malgré une météo
difficile, 'événement a rassemblé plus de 900
personnes et 100 bénévoles sur le stade de foot.
Nous remercions I'ensemble de nos partenaires
etdenosbénévoles pourleuraideindispensable,
permettant aux nombreux festivaliers venus
découvrir de beaux talents dans une ambiance
familiale.

LA VALLEE
DES UTOPIES

L'association La Vallée des utopies ceuvre depuis
plusde dixanssur Nesles-la-Vallée et ses environs
dans le domaine de la culture et de la solidarité.
Elle ouvre, lors de ses événements (festivals,
concerts, randonnées, projections, débats, etc.),
des chemins d’art, de rencontre et de gaité qui
permettent a tous les publics d'y trouver matiére
a s'émerveiller, découvrir, réfléchir, discuter...

Pour la saison prochaine, de nombreux
événements sont déja prévus (Café-culture le 23
sept.23+de nombreuses datesdans’année/une
féte « Faites de I'Ecologie ! » le 12 nov. 23 (Petits
Moments du Vexin) / partenariat avec le Jardin
Pédagogique de Champagne et la Cabane de
Valmondois / Visite du Silo (art contemporain) de
Marines en janvier 24, conférences, randonnées,
concert de Barkanan en juin 24, etc.) mais il n'est
jamais trop tard pour apporter vos idées et vos
envies !

Sivous voulez contribuer a faire de notre vallée
unlieufoisonnantd’art,decultureetd’ouverture
au monde, ou si vous souhaitez juste quelques
renseignements sur l'association, n’hésitez
pas a nous contacter a lavalleedesutopies@
gmail.com, sur la page Facebook ou la page
instagram de l'association (Utopies Nesles) ou
au 06 76 89 53 84.

Le college solidaire de La Vallée des Utopies

FIN DU RESEAU HISTORIQUE ORANGE

A la suite de la décision de 'opérateur Orange de fermer progressivement le réseau téléphonique
historique, un programme national, encadré par I'ARCEP (Autorité de Régulation des
Communications Electroniques et des Postes), est mis en ceuvre afin de migrer vers un réseau
fibre plus moderne, d'ici 2030 ; plus performant, plus fiable, plus rapide, et plus écologique que le
réseau dit « cuivre » car beaucoup moins énergivore.

Une expérimentation pilote a été lancée en 2020 afin d'identifier les processus nécessaires a I'arrét
de ce réseau cuivre. Depuis, Orange propose chague année de nouvelles communes du territoire
(par lots) qui verront leur réseau cuivre fermé, afin d’atteindre une fin de migration complete en
2030.

Face a cette échéance et a I'accélération des usages numériques (télémeédecine, télétravail...), il est
important de prévoir la migration vers la fibre optique afin de rendre cette étape de transition la

plus fluide possible.
Pour vous renseigner sur votre éligibilité et les offres disponibles, vous pouvez consulter
le site Internet www.valdoisefibre.fr {:w SR
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MEDECINS

GENERALISTE

GASTRO-ENTEROLOGUE

ORTHOPHONISTE
langage oral et écrit enfants &
adultes

SAGE-FEMME,
Gynécologie- obstétrique,
préparation naissance et suites
de couches

PSYCHO-MOTRICIENNE
Patientéle de tout 4ge pour
problémes moteur,
comportemental, relationnel ou
émotionnel

KINESITHERAPEUTE
Cabinet et domicile

CABINET INFIRMIERES

SOPHROLOGUE

PSYCHOLOGUE
Enfants, adolescents, adultes

OSTEOPATHE

MAISON DE SANTE

Pour tous renseignements, vous pouvez joindre I'accueil de la Maison
de Santé tous les jours du lundi au vendredi de 9h00 a 12h30 et de 14h a 17h.

013937 45 86
maisondesante@nesleslavallee.fr

MAISON DE SANTE - 31 RUE PIERRE PILON 95690 NESLES LA VALLEE

MODALITES
NOM JOURS DE CONSULTATION T

Sur rendez-vous
Tous les jours 0134730145

Mme MICHAUD Valérie
DoctoLib

Sur rendez-vous

Mme CHAUVIN Armelle Lundi 0139918250
DoctoLib
Mme BLOUIN Béatrice Tous les jours Sur rendez-vous
sur Rdv 06 6027 21 98
Sur rendez-vous.
Doctolib
Mme DESHONS Marine Tous les jours ou
07 50 08 35 52
Tous les jours Sur rendez-vous
Mme HORCHOLLE Olivia (samedi compris) 06 46 72 83 32
Sur Rdv
Sur rendez-vous
. . 01347065 03
Mme DEBUIRE Catherine Tous les jours sur RDV 06 71 92 04 82
Sur rendez-vous
. 01 3470 65 03
Mme PRZADKA Maeva Tous les jours sur RDV 06 45 97 08 29
Doctolib
Mme ROSNET Clarisse
Tous les jours sur Rdv Sur rendez-vous
Permanence sans Rdv 06 14 24 45 92
mardi matin de 9h a 11h DoctoLib

Mme MICHELLET Séverine

ANTENNE PARA-MEDICALE. 18 BOULEVARD PASTEUR 95 690 NESLES LA VALLEE

Sur rendez-vous

Mme LANDRIN Natacha Tous les jours 06 13527155
sur Rdv )
Doctolib
Mme SIMON Sophie Sur RDV uniquement 0675386913
Mardi apres-midi, Sur rendez-vous
Mme INNOCENTI Laura mercredi, vendredi 07 69 90 65 36

sur Rdv DoctoLib



ACTIVITE

SAISON 2023-2024

GYM CARDIO
Cédric : 06 75 75 39 87 / Mardi a 19H

ARTS PLASTIQUES

Eva HRICOVINI : 06 87 86 72 01
Adultes : Vendredi

Enfants : Mercredi et samedi

ATELIER D’ECRITURE
Méryem PUILL : 06 24 00 24 33 /1 jeudi par mois

GYMNASTIQUE & GYM PILATES
Brice LEFEVRE : 06 18 08 67 71
Adultes & Seniors

Lundi : 18h-19h, Jeudi : 9h-10h15

SALSA CUBAINE
Oriane & Félix BARRETO : 06 78 86 47 35
Lundi : 19h30 et 20h30

BACHATA
Oriane et Felix BARRETO : 06 78 86 47 35
Lundi: 21h30

QI GONG

Mercredi : 20H a 21H30 /Samedi (horaire
a déterminer)

Mansour MERRANI : 06 60 95 36 88

DANSE CLASSIQUE

Aurélie Verger : 06 64 44 46 23

Eveil Maternelles : jeudi 17H30-18H15
Débutants : jeudi 18h15-19h15
Adultes : 19h15-21h00

KARATE (mercredi /vendredi)
Mansour MERRANI : 06 60 95 36 88
Enfants : mercredi 14H-15h30
vendredi 17h30-18h45

Adultes : vendredi 21h-22H3

INSCRIPTIONS DIMANCHE 3 SEPTEMBRE,
DE 9H A 16H, AU FOYER RURAL

THE POUND (danse avec baguettes,
sophrologie et pilates avec baton, éveil musical ;
pour les 3-6 ans)

Nathalie Servais : 06 10 07 36 43

Mail : envitalitel@gmail.com

Mardi et mercred i (horaires a déterminer)

PIANO & GUITARE
Jean-Claude MIRTIL : 06 28 72 41 96
Toute la semaine selon les demandes

TAROT
Martial HALLAY : 06 86 85 86 64
Jeudi fin d’aprés midi

YOGA ADULTES

Armelle BLOUIN : 06 81 06 58 35
Mercredi : 16h-17h

Vendredi : 10h30-11h30 & 11h40-12h40

YOGA ENFANTS
Armelle BLOUIN : 06 81 06 58 35
Mercredi : 17h-18h

LOISIRS ET CULTURE
Ouvert a tous : Golters — Repas- Sorties -
Voyages et Conférences

JUDO ENFANTS

Sébastien DORGAL : 06 69 02 17 31 / Mercredi
Maternelles : 9h30

Primaire et confirmé : 10h15

BOXE THAI

Alexis PATIN : 06 48 36 15 87 / Adultes
Mercredi : 19h-21h

Vendredi : 19h-21h

ATTENTION : POUR TOUTE ACTIVITE SPORTIVE, UN CERTIFICAT MEDICAL EST DEMANDE.

Au tarif de chacune de ces activités, il convient d'ajouter 30 € de cotisation annuelle. Cette cotisation est une participation aux frais de fonctionne-
ment du Foyer (eau, gaz, électricité et ménage). Elle comprend aussi I'assurance de I'adhésion a la Fédération départementale des Foyers ruraux.
Aucun remboursement ne sera effectué en cours d’année. Le paiement des activités se fait au moment de I'inscription, en 1, 2, ou 3 chéques
(par activité) + 1 chéque pour la cotisation annuelle. De nouvelles ac tivités seront proposées au Foyer a la rentrée, elles vous seront commu-

niquées lors du Forum des associations.
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